HORAIRE 2009-2010

Rimouski | Ecoles primaires

Septembre

29 12 h 00 - 12 h 30 : Rencontre de parents (Colisée)
Octobre

6 Entrainement

13 Evaluation sur glace / Evaluation physique hors glace (CLDubg)

20 Entrainement

27 Entrainement
Novembre

3 Entrainement / Hors glace (CLDubé) - Optionnel

10 Entrainement

17 Entrainement / Hors glace (CLDubé) - Optionnel

24 Entrainement
Décembre

1 Entrainement

8 Entrainement (reprise ou 9° séance d'entrainement)
Janvier

5 Entrainement

12 Entrainement / Hors glace (CLDubé) - Optionnel

19 Entrainement

26 Entrainement / Hors glace (CLDubé) - Optionnel
Février

2 Entrainement

9 Entrainement

16 Entrainement

23 Reprise d'entrainement si nécessaire
Mars

9 Evaluation sur glace / Evaluation physique hors glace (CLDubé)

16 Reprise d'entrainement si nécessaire




	HORAIRE 2009-2010

