HORAIRE 2011-2012

Rimouski | Paul-Hubert

Septembre

Semaine 1

Semaine 2

Semaine 3

Semaine 4

Semaine 5

Sur glace

Entrainements hors glace

Théorique

27

Octobre

Sur glace

12

17 - 20

26*

Entrainements hors glace

11

25

Théorique

Novembre

Sur glace

3loct

'
w

10

14 - 16*

24

28 - 30

Entrainements hors glace

22

Théorique

Décembre

Sur glace

15

Entrainements hors glace

13

Théorigue

Janvier

Sur glace

16 - 19*

30

Entrainements hors glace

10

24

Théorique

Février

Sur glace

13 - 16*

22

27 - 1mars

Entrainements hors glace

21

Théorique




Mars Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5
Sur glace - 15 19 - 21* 28-29 -
Entrainements hors glace - 13 27 -
Théorique - =
Avril

Sur glace 2-4-5 - - - -

Entrainements hors glace

Théorique

* Glace Matchs Ligue Scolaire CSPhares :

26 octobre
16 novembre
8 décembre
19 janvier

16 février

21 mars

Caractére gras :

Dates de reprises des entrainements sur glace, si nécessaire :

15 décembre
26 - 29 mars
2-4-5auvril

Hors glace :
13 décembre
27 mars




